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質の高い、安全な地域医療を提供します
最新型MRI装置を導入しました！

【基本理念】
　�患者の権利を尊重し、安全で心の通った医療を提供
します。

【基本方針】
　�公立野辺地病院は、北部上北の中核病院として地
域住民の医療ニーズに応えるため、次の基本方針を
定めます。

　１．質の高い、安全な地域医療を提供します。
　２．チーム医療、地域包括ケア医療を実践します。
　３．�地域の医療機関と連携し、医療レベルの向上

に貢献します。
　４．�患者や家族と診療内容の情報を共有し、情報

公開につとめます。
　５．自己評価につとめ、外部評価を尊重します。
　６．効率的な運営をはかり、健全経営につとめます。
　７．職員の働きやすい環境を整備します。

令和７年６月に
「Philips MR5300」を導入しました。
ＡＩ技術を活用した画像検査が
可能な装置です。

従来の装置に比べて、より鮮明な画像が撮影可能になったことに
加え、検査時間が短く患者さんへの負担が少なくなりました。
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令和７年度　新採用職員の紹介

看護師 　� 中　島　彩　香
出 身 地：十和田市
趣　　味：ドライブ
抱 負 等：�知識、技術、コミュニケーション力を身につけ、

信頼される看護師になれるよう頑張ります。

看護師 　� 八　戸　　　青
出 身 地：広島県
趣　　味：ツーリング
抱 負 等：明るく元気をモットーに頑張ります。

放射線技師　 　� 甲　地　佑　成
出 身 地：東北町
趣　　味：野球観戦、おいしいご飯屋さんを探す。
抱 負 等：地域医療に貢献できるよう、頑張ります。

医長（歯科口腔外科） 　� 戸　矢　　　勲
出身大学：東北大学歯学部
卒業年度：平成31年３月
趣　　味：読書、書道、スキー
抱 負 等 ：宜しくお願いします。

看護師 　� 相　内　倫　子
 出 身 地：八戸市
 趣　　味：格闘技観戦
 抱 負 等：�患者様に寄り添い、地域医療に貢献できるよ

うがんばります。
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令和７年度　新採用職員の紹介

看護師 　� 山　中　　　萌
出 身 地：東北町
趣　　味：カフェ巡り
抱 負 等：地域のため、笑顔を大事に頑張ります！

社会福祉士 　� 若　佐　木　葉
出 身 地：横浜町
趣　　味：バドミントン
抱 負 等：�仕事を覚え、少しでも役に立てるように頑張り

ます！

看護師 　� 佐　藤　　　葵
出 身 地：青森市
趣　　味：ショッピング、自然巡り
抱 負 等：�新卒でまだまだ分からないことがたくさんあり

ますが、頑張ります。

看護師 　� 蛯　名　法　子
出 身 地：東京都
趣　　味：読書
抱 負 等：常に学び成長し続ける看護師になります。

看護師 　� 野　月　久美子
出 身 地：十和田市
趣　　味：カフェめぐり
抱 負 等：地域に貢献できるように頑張ります。
　　　　　よろしくお願いします。
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外来患者満足度調査の結果について
　医療や患者サービスの質向上を図ることを目的として、外来患者満足度
調査を実施いたしました。皆さまから、いただいた貴重なご意見は病院内
で共有し、より一層、医療サービスの改善及び質の向上に取り組んでまい
ります。

総合的な設問に対する満足度
（5点満点中）

　■調査期間
　　令和７年５月７日（水）～
　　　　　５月16日（金）８日間
　■調査方法
　　無記名アンケート

　■回答者数
　　355人

①�診察までの、待ち時間に満足していますか
②診察時間に満足していますか
③医師との対話に満足していますか
④看護師の対応に満足していますか
⑤事務職員の対応に満足していますか
⑥�その他病院の職員の対応に満足していますか
⑦�痛みや症状を和らげる対応に満足していますか
⑧心配事に関する対応に満足していますか
⑨個人情報保護の対応に満足していますか
⑩�野辺地病院を親しい方に勧めようと思いますか

　改善や不満点は108件、ご要望は165件とたくさんのご意見をいただきました。
重要性・可能性などを検討し、できるところから改善を進めてまいりたいと思いま
す。ご協力ありがとうございました。

調査結果

調査概要
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　　　「医療の夢、地元でかなえる」

医師等修学資金制度のご案内
💡制度の特徴（すべての職種共通）
　・医療系学校に入学、在学中の学生に、月額で修学資金を貸与します。
　・�卒業後、当院に貸与期間の1.5倍以上かつ3年以上勤務することで全
額免除されます。

　・無利子なので安心して利用できます。
　・医師や看護師のほか、医療技術職など幅広い職種が対象です。

🩺対象職種と月額一覧

職　　　　種 月　　　　額

医 　 　 　 師 ２００，０００円

歯　 科　 医　 師 １５０，０００円

薬 　 剤 　 師 １００，０００円

看 　 護 　 師 １００，０００円

診療放射線技師 　８０，０００円

臨 床 工 学 技 士 　８０，０００円

臨 床 検 査 技 師 　８０，０００円

作 業 療 法 士 　８０，０００円

理 学 療 法 士 　８０，０００円

言 語 聴 覚 士 　８０，０００円

管 理 栄 養 士 　８０，０００円

歯 科 衛 生 士 　８０，０００円

介 護 福 祉 士 　５０，０００円

📌見学・インターシップも受付中！
進路選択に悩んでいる方もお気軽にどうぞ。

問い合わせ先：公立野辺地病院　総務課（０１７５ー６４ー３２１１）
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検診センターからのお知らせ

健康診断を受けましょう
　健康診断は、身体が健康なのかどうか、病気の
早期発見、予防につなげるためのものです。
　もし、健康診断で精密検査の必要があると判断
された方は、自己判断せず受診しましょう。
　当院では、自治体健診、各種がん検査、人間ドッ
ク、脳検診、各種健康診断を実施しています。さ
らにその結果に応じた診療科での検査も実施して
います。他の医療機関で健康診断をされた方も健
診結果をご用意の上、当院へご相談く
ださい。

健康診断は「からだ」のメッセージ

CT肺がん検診のススメ‼
　日本人の死亡率第１位は、悪性新生物いわゆる
がんです。その中でも肺がんは、死亡率も高く、
初期症状もないことから早期発見のためには定期
的にがん検診を受けることが大切です。特にタバ
コを多く吸う人や40歳以上の方は、CT検査をお
ススメします。CT検査は、Ｘ線検査
では発見しづらいがんや２ｃｍ以下
のがんを見つけることができます。
　当院では、低線量CT肺がん検診を実施してい
ますので、お気軽にご相談ください。
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最新型MRI装置導入‼
自覚症状のない今こそ受診を！

　脳検診は、脳疾患の早期発見・早期治療を目的
としています。脳梗塞やくも膜下出血
などの脳疾患は、突然発症し、そのま
ま命を落とすケースも少なくありませ
ん。また、脳疾患を発症した約３人に
１人は、様々なレベルの障害が残ってしまいます。
このように高い確率で死亡や障害につながる脳疾
患は、発症させないことがなにより大事です。
　また、生活改善により将来の脳血管障害の危険
因子を早期発見することができます。
　当院では、６月に新しくMRI装置を導入しまし
た。
　以前より検査時間が約10分短くなり、検査時
間のストレスが軽減されるようになりました。新
しいMRI装置で脳の状態を調べてみませんか？

※脳検診はこんな方におススメします！！

☑�40歳以上でまだ一度も脳検診を受診したことがない方
☑�高血圧症、脂質異常症、動脈硬化などの診断を受けている方
☑家族や血縁者に脳卒中になった人がいる方
☑飲酒、喫煙の習慣がある方

申し込みや料金・コースなど詳しくは検診センターまで！

脳検診

予約・問い合わせ：検診センター（０１７５ー６４ー３２１１）
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　　　在宅生活の支援

訪問リハビリのご案内
訪問リハビリテーションとは？
　介護保険をお持ちの方で自宅でのリハビリを考えている方に、
利用者の実際の生活の場にお伺いして、理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士の国家資格を有したリハビリ専門職種が在宅生活の助
けをするサービスです。

♦次のような方にお勧めします♦

言語聴覚士によるリハビリを自宅で受けれます！

このような症状で困っていませんか？

・ごはん、お茶でむせる
・食べ物が飲み込みにくい
・噛みにくい

・言葉が出にくい、話しにくい
・文字の読み書きがしにくい
・ろれつが回らない
・声がかすれる、出にくい

コミュニケーションのことお食事のこと

問い合わせ：公立野辺地病院　地域医療連携室（０１７５ー６４ー８８７７）

転ぶ回数が
増えた…

福祉用具を
導入したい

介護量を
軽減したい

お気軽にご相談ください
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オレンジメモリーサロン
開 催 の お 知 ら せ

　公立野辺地病院オレンジメモリーサロンは認知症の方やその家
族はもちろん、地域住民、介護・医療の専門職等、誰でも気軽に
参加できます。

日　　時：令和７年10月30日（木）
　　　　　10：00～11：30 
場　　所：公立野辺地病院
　　　　　正面玄関横（２階）
参加対象：どなたでも参加できます！
参加費用：無料
内　　容：🌟口腔体操（歯科口腔外科）
　　　　　🌟講　　話　①介護保険制度について
　　　　　　　　　　　②成年後見制度について
　　　　　🌟介護・健康相談

１０月

日　　時：令和７年12月25日（木）
　　　　　10：00～11：30
場　　所：公立野辺地病院
　　　　　正面玄関横（２階）
参加対象：どなたでも参加できます！
参加費用：無料
内　　容：🌟軽 体 操（リハビリテーション科）
　　　　　🌟講　　話　①認知症って！？
　　　　　　　　　　　②高齢者の生活を支える
　　　　　　　　　　　　野辺地町の事業
　　　　　🌟介護・健康相談

１２月

日　　時：令和８年２月26日（木）
　　　　　10：00～11：30
場　　所：公立野辺地病院
　　　　　正面玄関横（２階）
参加対象：どなたでも参加できます！
参加費用：無料
内　　容：🌟口腔体操（歯科口腔外科）
　　　　　🌟講　　話　①介護保険制度について
　　　　　　　　　　　②成年後見制度について
　　　　　🌟介護・健康相談

２ 月

お問い合わせ先
野辺地町地域包括支援センター
TEL：0175－72－1018

0175－72－1023

※開催日時・時間・場所・内容は変更になる場合があります。

認 知 症
 サ ロ ン

認知症や介護のこと
お話しませんか？

　オレンジメモリーサロン
では、認知症や介護、健康
のことに関する相談を随時
受け付けています。相談は
無料ですので、お気軽に
スタッフへお声掛けくださ
い。

認知症などに関する相談
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電話（代表） 0175－64－3211　ＦＡＸ 0175－64－5590（地域医療連携室・医事課）

科　　　名
診　療　日 診　　療

開始時間 受 付 時 間 備　　　　考
月 火 水 木 金

内 科 ● ● ● ● ●

  ９  ：00

７：45～11：30 一般・禁煙外来
糖尿病内科 ● ● ７：45～11：00
呼吸器内科 ● ７：45～11：00
循環器内科 ● ７：45～11：00

小 児 科 ● ●
10：00 ７：45～11：00

  ８  ：15 ８：15～  ８  ：30 予防接種：予約制
（事前にお問い合わせください。）

外 科 ● ● ● ● ●   ９  ：00 ７：45～11：00

整 形 外 科

●

  ８  ：30

７：45～10：00 新患のみ・股関節脱臼検診（小児）

● ● ●
７：45～10：30 新患受付・股関節脱臼検診（小児）
７：45～11：00 再来受付

● ７：45～10：00
新患受付・股関節脱臼検診（小児）
再来受付

骨粗鬆症外来 ● 14：00 13：00～15：00 予約制・受付は新患窓口

皮 膚 科
● ●   ９  ：00 ７：45～11：00

● 10：00 ７：45～10：00 予約制・受付は新患窓口

産 婦 人 科
● ●   ９  ：30

７：45～10：00 新患受付
７：45～11：00 再来受付

●   ８  ：30 ７：45～10：00 第２・４月曜日
耳鼻咽喉科 ● ●   ８  ：30 ７：45～11：00

眼 科
● ●   ９  ：00 ７：45～11：00

● 14：00 ７：45～14：00
脳神経外科 ● 13：30 ７：45～15：00 予約制（事前にお問い合わせください。）
泌 尿 器 科 ●   ９  ：00 ７：45～11：00

神 経 内 科 ● 13：30 ７：45～14：00 月曜日（隔週）
予約制（事前にお問い合わせください。）

歯科口腔外科 ● ● ● ● ●   ８：45 ７：45～11：30 予約制

検診センター ● ● ● ● ●   ８：00 ８：00～16：30 一般健診・各種ドック
予約制（事前にお問い合わせください。）

外来診療日案内 休診日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12／29～１／３）
※�診療科によって受付時間の変更、又は曜日による休診日がござ
いますのでご確認ください。

地域医療連携室だより

　もしもの時に備えて自分らしく穏やかに生きるために「あなたにとって
大切なこと」、「あなたの受ける治療やケアの希望は？」、「あなたの代わり
の判断は誰にしてほしい？」などシートを使って入院時に全患者様に伺っ
ています。
　元気なうちから自分の生き方について話し合ってみる機会を作ってはい
かがでしょうか。 問い合わせ先：地域医療連携室

直通0175-64-8877

ACP（アドバンスケアプランニング）をご存じですか？
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